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Perfil

Atuo na intersecdo entre desenvolvimento humano, educacdo e experiéncia vivida,
desenhando estruturas praticas que ajudam individuos, organizacdes e comunidades a
navegar processos de mudan¢a com maior consciéncia e coeréncia.

Minha trajetdria inclui formagao em psicologia do desenvolvimento humano, pesquisa
independente de longo prazo em multiplas areas das ciéncias e mais de duas décadas de
atuacio pratica em ambientes humanos complexos — da educacio e iniciativas
comunitarias a instituicdes culturais, organizacdes globais e contextos profissionais de alta
visibilidade.

Sou o criador do The Dynamic Natural Assessment Programme™ (DNA Programme™), uma
metodologia integrativa desenvolvida por meio de pesquisa continua, observagio e pratica
aplicada, focada em compreender como os seres humanos se adaptam, respondem e
evoluem ao longo da vida.

Areas de Atuacio

e Desenvolvimento humano ao longo da vida (nao clinico, educacional)

e Pesquisa e design de metodologias

e Energia humana como processo pratico e adaptativo

e Mentoria, formagdo e consultoria

e Desenvolvimento de programas, workshops e estruturas de aprendizagem
e Educacdo criativa e integracao interdisciplinar

Trajetoria Profissional

Minha trajetdria profissional se desenvolveu em diferentes setores e culturas, incluindo
educacdo, hospitalidade, institui¢des culturais e organizagdes de grande porte. Esses
contextos exigiram adaptabilidade, presenca, lideranca e uma compreensao profunda das
dindmicas humanas sob pressao.



ACe

Trabalhei com pessoas de diversas origens, idades e contextos sociais — desde
individuos lidando com desafios pessoais e profissionais até lideres, criativos e
tomadores de decisdo em posicdes de alta responsabilidade.

Projetos & Contribuicdes

e Autor e designer de Dynamic Energy - Introducing the Dynamic Natural Assessment
Programme™

e Fundador e arquiteto do ecossistema DNA Programme™, incluindo DNACe™ e Interface
Schema™

e Desenvolvimento de estruturas escalaveis para livros, workshops e experiéncias
imersivas

e Atuacdo em mentoria, consultoria e programas educacionais

o Projetos de aprendizagem criativa com criancas, educadores e comunidades (Reino
Unido e Brasil)

Formacao & Desenvolvimento Continuo

BSc em Psicologia do Desenvolvimento Infantil/Humano — University of East London

Estudos interdisciplinares continuos em psicologia, neurociéncias, ciéncias, sistemas
culturais e areas relacionadas a energia humana.

Idiomas

Portugués (nativo) | Inglés (fluéncia profissional) | Espanhol (intermediario) | Italiano
(basico) | Francés (basico)

Direcao Atual

O The Dynamic Natural Assessment Programme™ entra agora em sua fase de expansao,
integrando educagdo, producao criativa e exploragdo apoiada por inteligéncia artificial.

Um curriculo histérico mais detalhado estd disponivel mediante solicitagdo.



